
GARDONS LE CONTACT
Bonjour à toutes 
et tous, 

Bonjour à toutes et tous, 
Nous esperons que vous 
allez bien. Nous pensons 
bien à vous et espérons 
bientôt vous retrouver 
au club.En attendant, 
voici un numéro sous le 
signe des années 70, et 
notamment Valéry Gis-
card d’Estaing qui nous a 
quittés récemment. 
Nous espérons bientôt 
vous revoir au club, si 
vous avez besoin vous 
pouvez nous téléphoner 
au 01 48 46 42 55. 
Bonne lecture !

L’équipe du Club des  
Hortensias

Club des Hortensias

1
Pourriez vous classer dans l’ordre chronologique ces évènements des 
années 70 ?

1) Inauguration de l’aéroport Charles de Gaulle
2) Mort de Mike Brant
3) Jacques Chirac devient le premier maire de Paris
4) Un troupeau de 60 brebis est conduit par des paysans du Larzac sur le 
Champs de Mars
5) Inauguration du premier Mac Donald (Strasbourg)
6) Mort du général de Gaulle
7) Election de Valery Giscard d’Estaing à la Présidence de la France
8) Premier changement d’horaire été/hiver
9) Inauguration du Forum des Halles à Paris
10) Création du ministère de la protection de la nature et de l’environnement 
11) Fabrication de la dernière DS
12) Le service militaire est ramené à 1 an
13) Création de la carte orange pour les transports d’Ile de France
14) Le stationnement devient payant à Paris
15) Raymond Barre est nommé Premier ministre
16) Mort de Claude François

Chronologie des 
années 70



Jeu 2

1) Cette émission était diffusée le dimanche après-midi 
après le JT. Elle était présentée par Jacques Martin, 
entouré de Stéphane Collaro, Daniel Prévost, Pierre 
Desproges, Pierre Bonte et Piem. Ils y enchainaient les 
sketchs improbables et les blagues potaches. 

2) Emission quotidienne de culture générale présentée 
alors sur la toute jeune FR3. Elle a vu se populariser les 
bons mots de maître Capello à l’heure où Roger Gisquel 
distillait avec une tête d’enterrement les informations sur 
TF1. Un plateau parcourait la France pour interroger des 
candidats, opposés à des personnalités qui étaient à Paris.

3) Emission, inspirée de « Sesame Street » aux Etats-Unis, 
elle a commencé comme un format court (5-8 minutes) 
avant de prendre de l’ampleur et de devenir un rendez-
vous quotidien de 20 minutes jusqu’en 1982. Pendant 
neuf ans, des millions de jeunes téléspectateurs l’ont suivi 
assidument. Son héros portait un costume orange.

4) Jeu consistant à faire deviner par des candidats un 
objet mystérieux. Guy Lux est à Paris et un plateau TV 
se promène dans toute la France, les candidats pouvant 
ainsi poser leur question afin de trouver le Schmilblic. Si 
le jeu a duré moins d’un an, il est néanmoins passé à la 
postérité par son titre imprononçable, par les questions 
des candidats et par le nombre de parodies le concernant. 
Ainsi, en 1975, Coluche s’en est largement inspiré dans un 
de ses sketchs.

5) Jeu télévisé : Un premier candidat (la tête) devait 
répondre à des questions de culture générale et, s’il 
échouait, un sportif (les jambes) devait tenter d’obtenir 
le point en remportant une épreuve sportive. En 1975, 
porté par la dynamique de Pierre Bellemare, La Tête et les 
jambes est diffusé en prime time et rencontre un véritable 
succès d’audience.

6) Programmes de référence en matière de 
divertissement pendant les années 1970. Chaque samedi 
soir, le couple mythique Carpentier donnait carte blanche 
à une vedette qui pouvait inviter qui elle voulait dans le 
décor de son choix. Tous les grands noms que compte 
le music-hall de l’époque sont passés entre les mains 
expertes de Maritie et Gilbert Carpentier.

7) Emission diffusée sur Antenne 2 et présentée par 
Jean-Pierre Elkabbach et Alain Duhamel, face à un invité 
politique. Les Français plébiscitaient ce genre d’émission 
entre une personnalité politique et des journalistes 
aguerris à les pousser dans leurs retranchements.

8) Grand-messe cathodique et culturelle du service 
public, diffusée un jeudi soir par mois. Animée par 
Jacques Chancel pendant trois heures en direct, 
l’émission a marqué les esprits et la télévision. Prévue 
pour durer une année, elle va durer au final jusqu’en 
1989 ! L’animateur embarquait les téléspectateurs dans 
un voyage inédit sur le thème de la culture, proposant 
des duplex incroyables vers New York ou Barcelone, 
des reportages sur un éleveur de loups ou Les Petits 
Chanteurs de la croix de bois qui chantent en Japonais.

9) Emission littéraire de référence pour tous ceux qui 
l’ont connue. Et ils sont nombreux, l’émission ayant 
commencé en 1975 pour se terminer en 1990 ! Plus qu’un 
programme uniquement dédié aux livres, Bernard Pivot 
propose à ses invités de s’exprimer sur un thème : la 
Chine, les paysans, la sexualité ou encore le racisme.

10) Cette émission, qu’on associe plus aux années 1980, 
est bien née dans la décennie précédente. Jacques Martin, 
au micro et en direct depuis la salle dont il devenu 
propriétaire, celle de l’Empire, reçoit un artiste et des 
enfants qui entonnent les airs du premier. Les parents 
présents dans la salle sont comblés, le reste du public 
ravi et l’invité hilare ou perplexe, dépendamment de la 
prestation des enfants âgés de moins de 10 ans.

Que se passait-il à la télévision ?
Pouvez-vous retrouver les titres de ces émissions  
à partir des descriptions ?



Jeu 3 Valéry Giscard d’Estaing

1)En quelle année est né Valéry Giscard d’Estaing : 1926, 
1928 ou 1930 ?

2) Quelle était la profession de son père : Député du Puy 
de Dôme, Directeur des Finances du Haut-commissariat 
français en Rhénanie ou Magistrat à la Cour des comptes ?

3) Quel était le prénom de son épouse : Marie-Elisabeth, 
Anne-Aymone ou Anne-Marie ?

4) Combien ont-ils eu d’enfants : 1, 3 ou 4 ?

5) Quel célèbre lycée a-t-il fréquenté ? 

6) Sous les ordres de quel Général s’engage-t-il dans 
l’armée française alors qu’il n’a que 18 ans en 1944 ? 

7) En 1956 de quel département devient-il Député ? 

8) A quel âge est-il élu secrétaire d’Etat aux Finances ? 

9) Sous quel Premier ministre est-il nommé Ministre des 
Finances et des affaires économiques en 1962 ? 

10) Quel Président américain a-t-il rencontré en 1962 ?

11) Quel est le nom du parti qu’il crée en 1966 ? 

12) De quelle ville a-t-il Maire en 1967 ? 

13) Qui posait avec Valéry Giscard d’Estaing sur son 
affiche de campagne en 1974 ? 

14) A quel âge est-il devenu Président de la République ? 

15) Qui nomme-t-il Premier Ministre ? 

16) Que facilite-t-il pour les Français en 1975 ? 

17) En quelle année est voté la loi Veil dépénalisant 
l’interruption volontaire de grossesse ? 

18) En quelle année entre-t-il au Parlement européen ?  

Hommage à Anne Sylvestre
Hommage à 
une grande ar-
tiste qui nous 
a quittés, Anne 
Sylvestre. Elle 
a enchanté les 
oreilles des 
enfants avec 

ses fabulettes drôles et poétiques et 
rendu la vie plus belle avec ses chan-
sons engagées, drôles et profondes. 
Georges Brassens disait d’elle : « On 
commence à s’apercevoir qu’avant 
sa venue dans la chanson, il nous 
manquait quelque chose et quelque 
chose d’important. » Nous parta-
geons avec vous une de nos chan-
sons préférées. C’est une chanson 
pour enfant mais qui s’écoute avec 
émotion à tout âge. Les premières 
phrases prennent un sens particu-
lier quand nous au club et que vous 
n’y êtes pas.

Sur la première feuille de l’artichaut

J’écris que sans vous il ne fait pas chaud

Et sur la deuxième que je vois quand même

Un peu de soleil entre les branches découpées,

Sur la troisième feuille j’écrirais bien que sans votre rire il n’se passe rien

Sur la quatrième que son diadème durera le temps que l’on va mettre à le 
manger

Sur la cinquième feuille de l’artichaut je voudrais écrire le chant de l’oiseau

Qui de la sixième a fait un poème en la picorant avant de la mettre à son nid

Quant à la septième je l’ai donné à un écureuil qui venait glaner

Avant la froidure de la nourriture pour que la saison d’hiver soit douce à ses 
petits

Mais si je les mange,moi, ça me dérange

J’aurais l’impression d’avoir avalé tous les mots

Après les piquants j’ai trouvé le cœur

Je n’en ai jamais goûté de meilleur

J’ai jeté les feuilles tant pis si on cueille

Un bout du secret que j’avais écrit au stylo

Sur la première feuille de l’artichaut sur la première feuille de l’artichaut.



Nous voilà arrivés à la fin de ce numéro, nous espérons qu’il vous aura divertis. Nous pensons bien à 
vous, continuez à respecter les gestes barrières. A bientôt ! 

Réponse : 6 ; 12 ;13 ; 15 ; 4 ; 1 ; 7 ;2 ;11 ; 13 ;8 ;15 ; 3 ;16 ; 9 ; 5

Réponses : 1) Le petit rapporteur/2) Les jeux de 20h/ 3) L’île aux enfants/ 4) Le schmilblic /5) La tête et 
les jambes/6) Top à et Numéro 1/ 7) Cartes sur table/8) Le grand échiquier/9) Apostrophe/10) L’école 
des femmes.

Réponses : 1)1926 ;2) Directeur des Finances ; 3) Anne-Aymone ; 4)4 ; 5) Louis Le Grand ; 6) Général de 
Lattre de Tassigny ; 7) Le Puy de Dôme ; 8) 32 ans ; 9) Michel Debré ; 10) JF Kennedy ; 11) FNRI (Fédéra-
tion Nationale des Républicains indépendants) ; 12) Chamalières ; 13) Sa fille ; 14) 48 ans ; 15) Jacques 
Chirac ; 16) le divorce par consentement mutuel ; 17) 1975 ; 18)1989

Réponses : Caraméliser, jus d’orange, graisse, d’amertume, mariner.

Réponses

Que mangiez-vous ?
Voici une liste des plats typiques si vous voulez vous 
replonger dans cette douce époque où nous ne por-
tions pas de masque et où l’on pouvait manger à plus 
de 6 autour d’une table :
Bouchées à la reine, saumon à l’oseille, fondue bour-
guignonne, Canard à l’orange, Œufs à la neige et 
clafoutis. Personnellement je suis encore friande de 
certains de ces plats !

Voici la recette du canard à l’orange, il manque 
quelques informations à vous de les trouver !

Ingrédients : 2 canards, huile, beurre, 40 g de sucre, 5 oranges, Grand Marnier, 
poivre, sel, 1 verre de jus d’orange, 1 verre de vin blanc, fécule de maïs. 

Préparation : Découper le canard. Confectionner la gastrique : dans une 
casserole mettre le sucre et le vinaigre, laisser ………….... sans remuer. 
Ajouter……….., très doucement, et laisser cuire. Faire dorer les morceaux de 
canard dans une grande casserole avec un fond d’huile ou de beurre (coté 
peau en 1er). Enlever les morceaux et vider la ………….de la casserole. Remettre 
les morceaux, mouiller avec le vin blanc, la gastrique et le fond de veau. Saler, 
poivrer. Laisser mijoter 1h30 à 2h. Peler/zester les oranges (attention à ne pas 
garder de «blanc», vecteur …………). Prélever quelques segments pour la déco. 
Blanchir les zestes 2 minutes. Egoutter les zestes et les laisser …………dans le 
Grand Marnier. Au 3/4 de la cuisson du canard, ajouter les zestes avec le grand 
Marnier, et rectifier l’assaisonnement. A la fin de la cuisson, retirer le canard et 
lier la sauce avec de la maïzena mélangée à un peu d’eau froide. Servir chaud. 
Bon appétit !
Si cela vous a donné envie de préparer cette recette, pensez à nous dire si 
elle vous a plu ! 

Jeu 4


