Mardi 1 septembre - vendredi 4 septembre péjeuner, Goater

Baguette
5

B

Caviar d'aubergine
4
Pizza aux légumes d'été
_é 5 6

Salade laitue

Gouda
6

=2

Glace vanille-fraise
5 6 13

Fruit de saison

a5

Lait
6

=2
|

Pain a la confiture

Py S

Baguette
5

Tomate mozza

& 6
Falafels
A r

Coquillettes sauce curry

P s e

Compote de pommes
&

Déjeuner

Baguette
5

2

Concombres a la créme

Py 6

Poisson du jour

A5 I

Sauce aurore

& m s s

Semoule

A F s

Fromage blanc et coulis
By e

Godter
Yaourt vanille

Py 6

Baguette viennoise

PH 5 10

Fruit de saison

A5

Baguette

5

2

Chakchouka aux ceufs
_é @ 10

Riz basmati

A B s

Tomme
6

2

Fruit de saison

Cake aux pépites de chocolat
= @ 5 6

Lait

6

Pomme

2

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Lundi 7 septembre - vendredi 11 septembre psjeuner, Goater

Baguette

5

2

Melon

Quiche végé aux légumes d'été
VAN 8
A @ 6 10

Salade laitue

Fromage blanc et miel
6

Fruit de saison

A8

Lait
6
Cookies aux pépites de
chocolat

P§f 5 6 10

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Baguette
5

Salade verte et mais

Bl o 14

Hot-Dog volaille
5 9 14
Hot-Dog vege

=2

5 9 14 g
Potatoes
A

Glace vanille-chocolat
5 6 13

Fruit de saison

g

A5

Yaourt vanille

Py 6

Baguette viennoise
5 10

Déjeuner
Baguette

A5

Pasteque

4

Blanquette de veau
AN @ 5 6 O
Blanquette d’haricots blancs
A 5 6 ¢
Riz basmati
=
Yaourt vanille
6

Godter

Baguette

5

o
£ 0oc

Poisson du jour
1

Sauce dijonnaise

F{ e 9o 14

Spaghetti

Gouda
i 6

‘f;%
2: C|

Fruit de saison

4

Pain et pate a tartiner chocolat
noisette

5

a

Lait
6

>

Pomme

Baguette
7

5

£00¢ |

Salade et dés d'emmental
A 6
Dahl de pois cassés
& M

Semoule
& 6

Brownie
5 6

=

Baguette
™M 5

=
= 00¢|

Fromage a tartiner
6
Fruit de saison

a5



Lundi 14 septembre - vendredi 18 septembre bpejeuner, Goater

Baguette
5

Curry d'agneau
% 5 6 O

Curry de lentille corail au lait de
coco
8 @

Semoule

A Fy s

Camembert
6

Fruit de saison

A

a8

Baguette viennoise
5 10

Yaourt nature
6

Fruit de saison

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Baguette
5

Salade de tomates

Bl o 14

Dahl de lentilles corails
&

Riz basmati
4 6

Yaourt vanille

Py 6

Cake aux pépites de chocolat
A 5 6

Compote de pommes

A
Lait
6

2

Pain a la confiture

5

Déjeuner
Baguette
5

=2

Courgettes farcies
végétariennes

A B s

Coquillettes et sauce

A 5
Mimolette
e

Fruit de saison

4B

Godter

Baguette
B s

Salade verte et mais

y

9 14
Omelette
& s

Pommes de terre roties et petit
pois

=2

Fromage blanc et coulis
Fy o

Cake marbré
5 6 10

2

Yaourt nature
Ky e

Jus de pomme

4

Baguette
5

Poisson du jour
1

Sauce basilic
& 6

Boulgour
q 5 6 12

iy
OO

Emmental
6
Pomme

A8

Lait
6

=

Fruit de saison
a8

Baguette viennoise

gy s 10



Lundi 21 septembre - vendredi 25 septembre

Baguette
i

5

£00¢

Concombres féta

6914

Pizza aux légumes d'été
VAN 8
A @ 5 6

Salade verte

a5

Panacotta au chocolat
= 6

Pomme

Baguette

Fromage a tartiner
a5 G

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Baguette
5

W Oeuf dur a la florentine
5 6 10

Riz basmati

&/ e
Gruyere IGP
ﬁ 6

Fruit de saison

a5

Fruit de saison

9

Lait
Py 6

Pain a la confiture

5

Déjeuner
Baguette
5

=2
o

Tomates basilic

’ 9 14

Poulet roti

S B ¢ O

Galette végé aux pois chiche
_é 5 10 g

Coquillettes a I'emmental rapé
_é 5 6

Fromage blanc

iy 6

Godter

Déjeuner, Golter

Baguette

5

o
£ 0oc

Sauté de boeuf au thym
A 2 5 6
o
Pois chiches a la sauce tomate
& lait de coco

A B o

Patates douces roties

a5

Tomme
6

2

Fruit de saison

4

Yaourt vanille
Ky e

Moelleux au chocolat
2
A 5 6 10
Fruit de saison

A8

Baguette
™M 5

‘5:{%
=2 00¢|

Melon

Filet de lieu pané

Sauce ketchup maison
_é 9 14

Semoule

A B s

Yaourt vanille

e

Baguette viennoise

510

Lait
6

>

Fruit de saison



Lundi 28 septembre - vendredi 2 octobre psjeuner, Gouter

Baguette
5

Carottes rapées
4

Boeuf bourguignon

PHf 2 5 6

Bourguignon de lentilles vertes

= 5 O
Semoule

& B e

Yaourt aux fruits

Fy e
Lait
6

Fruit de saison

A

AB

Baguette viennoise

P§f 5 10

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Baguette
' 5

>
£ UI¢)

Dahl de pois cassés

4 i

Riz basmati
A 6

Comté AOP
6

Fruit de saison

B

Yaourt vanille
5 I

Biscuits
A 5 6

Fruit de saison

0

AB

Déjeuner
Baguette
5

=2
o

Concombres féta

FH 6 9 14

Poulet roti

S M e o

Boulettes végétariennes

gl 5 & o

Pommes de terre roties et

carottes

5 5

Compote de pommes
4

Godter

Baguette
™M 5

o
£ 0oc

Omelette

A4 B s

Coquillettes et sauce
A/ s

Emmental

A5

Fruit de saison

4

Lait
B e

Pain et pate a tartiner chocolat

noisette

Pomme

J?

Baguette
7

5

£00¢ |

Tomates basilic

914

Blanquette de saumon
_é E]j 5 6 M

Boulgour
5 6 12

=2

Fromage blanc

6
Baguette
5

Fromage a tartiner
6

Jus de pomme

AB



Lundi 5 octobre - vendredi 9 octobre péjeuner, Goiter

Déjeuner
Baguette Baguette Baguette Baguette Baguette
Betterave rapées et gruyere Céleri rémoulade
A 6 A B 2 8 10
Potimarron et lentille corail Roll tde veau au jus Omelette Poisson du jour Pizza aux légumes
B o &Ko n B s s
Galette végeé patate douce et Sauce Colombo
pois cassé N P
Al 5 10 ¢ & B e
e
Spaghetti Purée de butternut Pommes de terre vapeur Riz basmati Salade laitue
: AH e m & H
Gruyere Brie Yaourt vanille Edam
6 6 6
Fruit de saison Brownie Fruit de saison Fruit de saison
a8 /i 5 e
Gouter

Baguette viennoise

5 10
Lait

6

‘:%ﬁ‘

Pomme

A8

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Yaourt nature

Py 6

Pain beurre
A 5 6

Fruit de saison

Cake marbré
i 5 6 10

>
o

Lait
6

3

Fruit de saison

Yaourt vanille

B e

Compote de pommes

5 &

Pain a la confiture

Py S



Lundi 12 octobre - vendredi 16 octobre péjeuner, Goiiter

Baguette

a5 I

Salade de tomates

914

Dahl de lentilles corail
4

Riz basmati
4 6
Yaourt aux fruits

6

Baguette

5

“L

Fromage a tartiner
£y e

Jus de pomme

A

a8

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Baguette
5

Sauté d'agneau

B s O

Sauté de pois chiches aux
légumes

H o

Boulgour

PH 5 6 12

Camembert
iy 6

Pomme

Banane

Yaourt vanille

%

Gy e

Sablés

/N
= B s e

Déjeuner
Baguette
5

=2

Carottes rapées
& H

Saucisses de volaille

a5

Saucisses végétariennes
5 13

Coquillettes et sauce
= S
Fromage blanc et miel

P o

Godter

Baguette
5

Moules a la créme
N
4 6 1

Potatoes
&
Tomme
6

2

Fruit de saison

48]

Lait
6

2

Pain a la confiture
Fruit de saison

J?

Baguette

5

¢

4

Salade de chou rouge et dés de

mimolette
e

Croziflette végétarienne

56

Compote de pommes
—

Baguette viennoise
5 10

Yaourt vanille

By e
Fruit de saison

AB



Lundi 19 octobre - vendredi 23 octobre pégjeuner

Baguette
5

Colombo de boeuf
& S

Colombo végé

B 9

Riz basmati
=
Carré des écluses

6

Fruit de saison

A

a8

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Baguette

45 B

Mache et ceufs durs

Bl o 10 14

Gratin de macaronis aux
légumes de saison et fromage

_ése

Yaourt nature
Ky e

Déjeuner
Baguette
5

=2

Dahl de pois cassés
-

Semoule
A 6

Mimolette

Fy 6
Fruit de saison

AB

Baguette
5

Soupe de légumes
4

Croque au fromage

% 5 6

Salade laitue

%

A8

Créme dessert chocolat
5 6

Baguette
5

Filet de lieu pané

\ 5 1

Sauce ketchup maison
AN @ 9 14
Gruyere IGP
6

Fruit de saison

a3



Lundi 26 octobre - vendredi 30 octobre pégjeuner

Baguette
5

Betteraves rapées

Blanquette de veau
-5 5 6 O

Blanquette d’haricots blancs
AH s s 0

Riz basmati
= o

Yaourt vanille

P 6

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Baguette
5

Couscous végé

a8

Semoule
= 6

Gruyere IGP

Py 6

Fruit de saison

Déjeuner
Baguette
5

=2

Carottes rapées
A4
Escalope de poulet panée
S
Pané végé aux haricots rouges
Al 5 10 @
Patates douces réties

48]

Compote pommes poires
-

Baguette
5

Gratin de pates aux lentilles

vertes

A B e

Emmental

Py 6

Pomme

a8

Baguette
5

Céleri rémoulade

A o2 6 10

Poisson du jour
o\

A5 B

Sauce citron et aneth
6 9 14

Haricots verts et haricots
beurre

6

=

Fromage blanc et miel

P 6



Allergenes

1 :Arachide

2 :Céleri

3 :Fruits a coque
4 :Crustacés
5 :Gluten

6 :Lait

7 :Lupin

8 :Mollusques
9 :Moutarde
10 : Oeuf

1 :Poisson

12 :Sésame

13 :Soja

14 : Sulfites
Origines

Poissons : France

Régimes
) :Végétarien
 :Sans porc

Labels

#:2 :Label Rouge

:BIO

:AOC
@ :nop
- IGP
:STG
- HVE

:MSC
:RUP

* Produits subventionnés par l'aide de I'UE a
destination des écoles

: Péche Durable

: Produit de la ferme

: Issu du commerce équitable

: Local

St - Circuit court

: CE2

: Demeter

: Fait maison

: Fruits & Légumes a I'école *

¥ : Lait & Produits laitiers a I'école
*

PDF Allergénes & Labels-1/1



